
Indice de modulation FM 
 

Dans le contexte de la modulation de fréquence (FM), la valeur β (beta) correspond à l'indice de 
modulation. Elle représente le rapport entre la déviation de fréquence maximale de l'onde porteuse (Δf) et la 
fréquence du signal modulant (fm). Mathématiquement, cela s'écrit comme suit : 

𝛽𝛽 =
Δ𝑓𝑓
𝑓𝑓𝑚𝑚

 

Signification des termes : 

• Δf : La déviation de fréquence maximale, c’est-à-dire la variation maximale de fréquence de la 
porteuse par rapport à sa fréquence centrale due au signal modulant. 

• fm : La fréquence maximale du signal modulant, c’est-à-dire la fréquence la plus élevée contenue 
dans le spectre du signal modulant. 

Rôle de l'indice de modulation : 

1. Largeur de bande : 
o Un indice de modulation élevé (β > 1) entraîne une augmentation du nombre de bandes 

latérales, augmentant ainsi la largeur de bande totale du signal FM. 
o La relation entre β et la largeur de bande est approximée par la règle de Carson  

𝐵𝐵 = 2(Δ𝑓𝑓 + 𝑓𝑓𝑚𝑚) 

2. Type de FM : 
o FM étroite (NFM) : Lorsque β est petit (β < 1), la largeur de bande est réduite, utilisée pour 

des applications comme la radio mobile. 
o FM large (WFM) : Lorsque β est grand (β > 1), la qualité sonore est améliorée, utilisée pour 

la radiodiffusion FM. 

 

3. Qualité du signal : Un β plus élevé permet de réduire le bruit relatif dans le signal, améliorant ainsi 
la robustesse de la transmission. 

Exemples : 

• Pour la radiodiffusion FM (radio), typiquement :  
o Δf ≈ 75 kHz 
o fm ≈ 15 kHz 
o Cela donne un β ≈ 5. 

• Pour les communications vocales en FM étroite :  
o Δf ≈ 2.5 kHz 
o fm ≈ 3 kHz 
o Cela donne un β ≈ 0.83 

L'indice de modulation est donc un paramètre clé pour définir les caractéristiques de la transmission FM. 

Espacements des canaux et déviations FM couramment utilisés : 

(En provenance de la documentation du plugin de démodulation FM narrow band de SDR Angel) 
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